BLUEDGB HALSOSAMMARE

INOMHUSMILJOER: HOTELL

Hotellbranschen &r en av de branscher som har drabbats varst av coronapandemin. Samtidigt som hotelldgare
och -ansvariga forsoker att aterhdmta sig efter historiskt laga beldggningar maste de beméta gésternas oro

for sdkerhet for att de ska kdnna sig trygga. Tydliga strategier for hdlsosamma inomhusmiljéer dr bland det
viktigaste for att lyckas med det. En hdlsosammare inomhusmiljé kan 6ka gasternas och de anstéalldas sakerhet
pa kort sikt, samtidigt som det férbattrar gdsternas upplevelse under en lang tid framaver.

VAD SOM BEHOVS

Att kunna valkomna géster tillbaka pa ett sékert satt &r avgorande for verlevnaden fér manga hotell och ekonomin fér de miljontals
manniskor som arbetar inom branschen. De studier som har gjorts hittills visar inte pa att hotell finns bland de miljéer som utgér en
stor risk for spridning av covid-19 eller att de skulle vara sa kallade superspridarevent.! Trots det maste hotell hantera verkliga och
upplevda sakerhetsrisker genom sarskilda atgarder och utbildningar for att locka besdkare.?

Under varen 2020 registrerades
en minskning pa 75 % i
beldggningsgraden? i G20-ldnderna.

Preliminara undersokningar pekar pa
att ungeféar 40 % av hotellgdsterna
ar beredda att betala mer for mer
omfattande sdkerhetsatgarder.?

Noggrannare stddning och
hygienféreskrifter ligger pa

andra plats bland géasternas
prioriteringar, direkt efter pris.*
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KVANTIFIERBARA FORDELAR MED RENARE HOTELL

Att skapa en halsosammare inomhusmiljo ar viktigt for att forhindra spridningen av covid-19 och for att kunna fortsatta 6ppna upp

branschen.

Forskning har dessutom visat att férdelarna inte ar begransade till minskad smittspridning. Faktorer som luftfuktighet, belysning,
buller och en kansla av trygghet kan paverka gésternas sémn, koncentration och 6vergripande halsa. Att hantera utmaningarna

som uppstar genom coronapandemin ger med andra ord mojlighet att forbattra gasternas upplevelse Gverlag och att skapa battre
forutsattningar framover.
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HALSA OCH MINSKAD
SMITTSPRIDNING

Lag luftfuktighet kan Oka
tiden under vilken
viruspartiklar finns
kvar i luften.s

Beroringsfri atkomst
ar val synlig och
reducerar gasternas
upplevda risk.
Incheckning genom mobila
lésningar eller obemannade
diskar gor det lattare att halla
avstand och att begréansa
onddig social interaktion.®
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SOMNKVALITET

Det finns forskning som menar
att lufttemperaturen kan
ha ett samband med
somnkvaliteten.” Ett av

de vanligaste klagomalen fran
gaster ar svarigheter med att
stélla in rumstemperaturen.

En av de viktigaste aspekterna
med belysning, bade under
dagtid och nattetid, &r dess
paverkan pa sémnen. Det

har genomférts omfattande
forskning som visar pa att
tiltracklig belysning under
rétt tider pa dygnet (t.ex.
pa morgonen) paverkar
somnkvaliteten positivt.?
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SAKERHET OCH STRESS

Nar kroppens trygghetskénsla
hotas triggas flera
flyktinstinkter, vilket
utsondrar stresshormon som
adrenalin och kortisol.®

Hoga nivaer av dessa
hormon under lang till
kan leda till forsamrat
immunsystem

och férvarra 6vriga
inflammationer.1°

UTVARDERING

DRIFT

—=3 VENTILATION

Strategier

+ Undvik eller minska luftcirkulationen i
fastigheter i storsta méjliga utstréckning for
att forbattra flodet av frisk utomhusluft.

» Anvandningen av aktiva kylbafflar i
fastigheters luftkonditionering kan bidra till
att halla nere bullernivaerna eftersom inga
flaktar eller kompressorer behovs i omraden

dar manniskor befinner sig under en langre tid.1t

s%* FILTRERING

Strategier

+ | fastigheter med mekaniska
ventilationssystem kan befintliga
filter uppgraderas med filter som
ar markta enligt minst
MERV 13 eller den hégsta MERV-
maérkningen som systemet kan
hantera.

- Portabla luftrenare med
absolutfilter (HEPA) ar lampliga
for tillférsel av frisk och ren luft
eftersom de minskar exponeringen
for luftburna partiklar.

Eftersom potentiella viruskallor

kan finnas pa flera platser i ett rum
kan det vara en fordel att ha flera
enheter som uppfyller CADR-
vérdena istallet for en enda stor
enhet. Portabla enheter passar dven
dar budgetbegréansningar star i vagen
for stérre investeringar.

MOJLIGA STRATEGIER OCH

LOSNINGAR

Det finns inga genvagar nér det galler
att skapa och underhalla halsosamma

hotellmiljéer.

Carrier fungerar som ett stod pa
UPPGRADERING Vvégen tillbaka till det normala med

omraden har.

Lésningar

+ Var takenhet (RTU) kan férbéattra
intaget av frisk utomhusluft och &r en
tillforlitlig, flexibel och energieffektiv
&sning fér en halsosammare inomhusmiljé.

+ Vara luftbehandlingsaggregat (AHU) ar
en kostnadseffektiv l6sning som forbéattrar
luften genom att forhindra bakteriell och
mikrobiell tillvaxt pa insidan av enheten.

Losningar

« Filtreringstekniken fran Carrier omfattar flera
MERV-filter, HEPA-filter for partikelmaterial
och elektrostatiska Infinity™-filter for luftburna
patogener.

Carrier erbjuder @ven enheter som anvander
UVC-ljus, som riktar in sig pa patogener, samt
fotokatalytisk oxidation med UV for att avldgsna
flyktiga organiska foreningar och forbéttra
inomhusluftkvaliteten (IAQ).

+ Carriers luftrenare OptiClean™ anvander
HEPA-filter for att rena inomhusluften.”
OptiClean kompletterar befintliga HVAC-
system utan att behdva byta ut eller modifiera
utrustningen. Dessutom kan OptiClean
anslutas till standarduttag och enkelt rullas
in i gdstrum eller andra delar av hotellet.

- Elektrostatiska filter anvander statisk
elektricitet for att fanga partiklar nar
de passerar igenom filtret och skyddar
fastigheter mot skadliga mikroskopiska
partiklar.

ett mangfacetterat sikerhetstink och
strategier pa flera nivaer for att minimera
riskerna och maximera férdelarna.

For utvardering av styrsystem kan
Carrier erbjuda expertradgivning och
stotta hotellbranschen med losningar
och tjanster under hela livscykeln.

Vi har lyft fram ett par specifika

*HEPA-filter &r 99,97 % effektiva mot
partiklar med en storlek pa 0,3 pm
eller storre.



KONTROLLER OCH TJANSTER

Strategier

+ Se till att ventilationen och filtreringen ar tillrackligt bra genom
driftsattnings- och testprocesser.
Driftsattningen och testerna ska genomfdras av personal med relevant
utbildning och de ska genomféras med jamna mellanrum.

- Testerna kan genomfdras med IAQ-monitorer till laga kostnader. Om
de uppmatta CO,-nivaerna ligger under 1 000 ppm nér det befinner sig
manniskor i fastigheten indikerar det att ventilationen utifran fungerar som
den ska enligt en godkénd l&gsta standard. Hogre CO,-nivaer kan indikera
att ytterligare strategier for att forbattra intaget av Luft utifran behovs.

* For en hdlsosammare inomhusmiljé rekommenderas dvervakning av olika
fororeningar och IAQ-parametrar som t.ex. kolmonoxid, ozon, flyktiga
organiska féreningar, formaldehyd och 6vriga aldehyder, temperatur,
luftfuktighet, buller och ljus i realtid.

Losningar

+ Extern lufthantering ger kontinuerlig kontroll av IAQ-parametrar,
regelbundna kontroller av utrustningens skick och driftsattning av
Luftreningen via en styrcentral.

+ Hotell bor 6vervaka flera luftkvalitetsparametrar for att sékra kvaliteten,

upptécka avvikelser och aktivera behovsstyrd ventilation for sarskilda
fororeningar. IAQ-6vervakning kan &ven bekrafta effektiviteten av filtreringen
och luftreningen i fastigheten.

+ Carriers klassledande MOLN
serviceplattform BluEdge®
ar avsedd for utvardering ®

PREDIKTIVT
UNDERHALL

+ Fjarranslutning genom byggnadens
centrala 6vervakningssystem for
hantering av inomhusluftkvaliteten och
ventilationen enligt basta praxis

- Genomfor andringar och atgarda
problem pa distans

+ Optimera underhalls- och driftkostnader

- Styrcentral som &r tillgénglig dygnet runt

av inomhusluftkvaliteten,
underhallstjanster, eftermontering
och mycket mer.

Det ger hotell mdjlighet att
bedriva sin verksamhet med de
basta forutsattningarna, ger lagre
energi- och underhallskostnader
och garanterar en produktivare,
halsosammare inomhusmiljo.

Varningar via mejl
och rapporter

Data
Dataanalyser N

4@

Carriers experter
e

ATGARDER

HVAC EUROPEAN DIGITAL
PORTAL (ABOUND™ HVAC
PERFORMANCE)

+ Avancerad analys pa distans

- Optimera energiverkningsgraden,
utrustningens drifttid, gésternas
upplevelse och produktiviteten

- Fa beslutsgrundande information genom
olika kommunikationsprotokoll

- Genomfor optimeringar pa plats eller
genom fjarrapplikationer

RESERVDELSLOSNINGAR OCH ROT-APPLIKATIONER

INNOVATIV TEKNIK
ALTERNATIV

+ Mb5-filter

+ Ny mediefiltreringsteknik

» Hog filtreringsgrad av PM2.5-partiklar

EFTERMONTERING

* Monteringssatser for AHU-UVC
« Tillbehor med kolfilter och F7-filterteknik
* Tillbehoren ar enkla att installera
i universalramarna hos befintliga
luftbehandlingsaggregat
- Effektiva mot virus, bakterier, partiklar och

UTBUD AV )

FILTRERINGSLOSNINGAR

« Effektiva filtreringslésningar

+ Stort utbud av luftfilter

+ Losningar for vart kompletta
produktsortiment (AHU, RTU, TFCU)

- Over 1 300 luftfilter for alla storlekar
och filtreringsbehov

flyktiga organiska féreningar

SAMMANFATTNING

Positiva gastupplevelser ar och har alltid varit avgdrande for hotellverksamheter. Nu nér branschen navigerar igenom
och aterhamtar sig efter coronapandemin kommer dessa upplevelser att vara beroende av l6sningar och strategier for
halsosamma fastigheter som garanterar bade gasters och anstélldas halsa och sékerhet. Kontakta en Carrier-expert for
mer information om losningar for hdlsosamma fastigheter och strategier for hotell.
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