f SPOSTRZEZENIA NA TEMAT
BLUED@ ZDROWSZYCH WARUNKOW

W BUDYNKACH: StUZBA ZDROWIA

Szpitale i obiekty stuzby zdrowia znalazly sie na pierwszej linii frontu walki z pandemig COVID-19, ponoszac
odpowiedzialnos¢ za objecie opieka szybko rosngcej liczby pacjentéow przy jednoczesnym zachowaniu bezpiecznych
i zdrowych warunkéw otoczenia.

Aby sprosta¢ tym wyzwaniom, w placowkach opieki zdrowotnej ponownie skupiono sie na diugofalowym znaczeniu
kontroli zakazen i elastycznosci. Czerpigc z nabytych doswiadczen oraz wdrazajgc odpowiednie strategie, placowki
stuzby zdrowia réznych typéw moga wykorzysta¢ nowe mozliwosci dbania o zdrowsze warunki otoczenia wewnatrz
pomieszczen, wzmacniajgc tym samym ufnos¢ pracownikow oraz pacjentoéw, a takze stale poprawiajac jakos¢ opieki
zdrowotnej.

POTRZEBA

Na dtugo przed wybuchem pandemii COVID-19, w placéwkach stuzby
zdrowia dostrzezono jak wazne jest zajecie sie problemem kontroli
zakazen i powigzanych z nimi kosztéw, po to by podnie$c¢ jakosc¢ opieki
nad pacjentami oraz zoptymalizowac koszty. Obecnie, gdy o wiele wigcej
uwagi niz dotgd poswieca sie problematyce jakosci powietrza wewnatrz
pomieszczen (IAQ) a takze pozostatym czynnikom, szpitale i inne
obiekty muszg podja¢ dziatania majgce na celu stworzenie otoczenia
sprzyjajgcego kontroli zakazen, zdrowiu pacjentéw i zadowoleniu
personelu.

Pracownicy stuzby zdrowia obciazeni sg duzo
wyzszym ryzykiem zarazenia wirusem COVID-19

ze wzgledu na wyzszg czestotliwos¢, nasilenie

i dluzszy czas trwania mozliwosci narazenia na kontakt
z pacjentami zarazonymi wirusem COVID-19.
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E W kazdej grupie 100 hospitalizowanych w danym

E T E momencie pacjentow, 7 doznaje zakazen szpitalnych.
W krajach rozwijajgcych sie odsetek ten rosnie do
1 na 10 pacjentéw.?

Badania wskazujg, ze od 10 do 20% zakazen
szpitalnych jest przenoszonych droga powietrzna.?
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% W ramach badania dotyczgcego systemoéw zarzadzania
%E¥ w europejskich szpitalach odkryto znaczne rozbieznosci
i duzy stopien decentralizacji w zarzagdzaniu jakoscia
i bezpieczenstwem w szpitalach.*
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WYMIERNE KORZYSCI ZDROWSZYCH OBIEKTOW
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Jak wykazaty badania, w placowkach opieki zdrowotnej istnieje —— || OCENY
mozliwosc¢ tworzenia catosciowych systeméw i zdrowszego
Srodowiska wewnatrz pomieszczeﬁ aby Iepiej kontrolowaé Do wyboru istnieje wiele réznorodnych rozwigzan w zakresie dbatosci o jakosé powietrza

kwestie zakazeh wspieraé poprawe stanu zdrowia pacjentéw wewnatrz pomieszczen i wentylacji — jednak nie kazde rozwigzanie pasuje do potrzeb kazdej
’ placéwki. Aby okresli¢, ktére rozwigzania beda najlepiej odpowiada¢ potrzebom klienta,

oraz ZWIkazaC SatySfakcje ! prOdUKtywnosc oplekunow, firma Carrier oferuje Oceny w zakresie jakosci powietrza wewnatrz pomieszczen. Oceny

pielegniarek i innych cztonkéw personelu. moga by¢ indywidualnie dostosowane do kazdej placowki lub przeprowadzane zgodnie
z normatywnymi metodami oceny i mogg obejmowac¢ monitorowanie wraz z testowaniem.

a W przypadku efektywnego zaprojektowania i zarzgdzania,
-se jako$c¢ powietrza wewnatrz obiektow stuzby zdrowia
moze obnizy¢ odsetek zakazen pacjentow,®
przyspieszy¢ proces leczenia, ograniczy¢
diugos¢ pobytéw w szpitalu® oraz skroci¢ czas
rekonwalescencji pacjenta.

—=) WENTYLACJA

—
Strategie i klimatyzacji po bezpieczenstwo i kontrole dostepu oraz zabezpieczenia
przeciwpozarowe, oswietlenie i wiele innych, monitoring i-Vu zwieksza
efektywnos¢, zapewniajgc wiekszg widocznosé i lepsza kontrole nad
wszystkimi systemami.

Nadanie priorytetu zmaksymalizowanemu dostarczaniu $wiezego
powietrza, by osiagnaé wolumen 51 m® na osobe. Obcigzenia zwigzane
z iloscig przebywajgcych oséb mozna réwniez zmniejszy¢, by uzyskaé
zalecany wolumen dostarczanego powietrza na osobe.

Nasze centrale wentylacyjne
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co moze powodowac problemy w zakresie
rozprzestrzeniania sie choréb zakaznych.”
Dodatkowo niska wilgotnos¢ moze powodowac negatywne
skutki zdrowotne, takie jak swedzenie skory, kaszel i uczucie
pragnienia, zaréwno u pacjentow i personelu opieki zdrowotnej.

* Monitoring Carrier i-Vu to hub umozliwiajacy
inteligentng integracje technologii
wykorzystywanych w catym budynku.

Od systemoéw ogrzewania, wentylacji
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Prowadzona w latach 1999-2012 dtugoterminowa analiza

poréwnawcza jakos$ci powietrza wewnatrz pomieszczen, -
dotyczaca szpitala z certyfikatem LEED® oraz konwencjonalnego Strategie usuwaé lotne zwigzki organiczne oraz poprawiac
szpitala dziecigcego, wzbogacona opiniami przebywajgcych + W obiektach stuzby zdrowia wyposazonych w mechaniczne systemy Jakos¢ powietrza wewnatrz pomieszozen.
w nich oséb, wykazata istotng statystycznie poprawe wentylacji, mozna dokonaé modernizacji istniejacych filtrow, 0 Oczyszcza_cz powietrza Qarrier OptiCIeanT"‘ .
produktywnosci, satysfakcji personelu oraz jakosci opieki:® stosujac filtry o klasie skutecznosci co najmniej F7 (ePM2,5 >65%), oA | S potencjalne ZalllcCahEzeelld | 4
a maksymalnie o najwyzszej klasie w klasyfikacji pytu zawieszonego i skazenia z powietrza. Urzgdzenie wytwarza
+ 30% zmniejszenie liczby wakatéw  « 70% ograniczenie zakazen krwi lub nawet filtry HEPA, jesli umozliwia to dopuszczalny poziom spadku ujemne cisnienie dzigki czemu po otwarciu drzwi =
na nowo stworzone stanowiska nanoszonych w karcie podawania * Przenosne oczyszczacze powietrza wyposazone w filtry HEPA moga . potencjalinymi i
w szpitalu ekologicznym lekéw okazac sie przydatne w ograniczaniu narazenia na unoszace si¢ '
w poréwnaniu do jego tradycyjnego L w powietrzu kropelki i aerozole pochodzace od zakaznie chorych osob. + Nowe 39CP to seria central wentylacyjnych
odpowiednika : W odn|¢.35|en|u’ do d)_/plc?mowanych R . . najnowszej generacji, zaprojektowanych w celu
) L . pielegniarek, srednie liczby ozWiazania spetnienia wymagan norm EN
* 5% wydiuzenie stazu pracy wakatéw i wskazniki rotacji « Technologie filtrowania Carrier obejmuja 1886 i EN13053 i wyposazonych ) =
= 25% zmniejszenie rotacji w szpitalu z certyfikatem LEED réznorodne filtry ePM i HEPA przeznaczone w najnowoczesniejsze podzespoty i i
pracownikéw spadty odpowiednio 0 60% i 43% do czastek statych. Firma Carrier posiada (filtry, rekuperatory, wentylatory, silniki s ‘e .
= 10% wydtuzenie czasu bezposrednio réwniez w ofercie urzadzenia wykorzystujgce eIektrypzne itp.). Prqjekt mgdelu P N
poswiecanego pacjentom Swiatto ultrafioletowe (UVC), ktérego zadaniem 39CP Je;t zgany z ideg ,,Z|elor-1’eglo a. |o] o T
jest eliminacja wiruséw, a takze technologie budownictwa” i moze przyczynic sie = L ki "

utleniania fotokatalitycznego UV, pomagajaca do uzyskania specjalnej etykiety.

PRAKTYCZNE STRATEGIE
| ROZWIAZANIA

Nie ma pojedynczej strategii tworzenia OCENY
zdrowszych warunkéw wewnatrz pomieszczen

we wspotczesnych placéwkach opieki zdrowotne;.
Firma Carrier moze pomé6c w przywroceniu
normalnego stanu z wiekszym poczuciem
pewnosci, przy zastosowaniu warstwowego
podejscia do obrony przed negatywnymi
czynnikami i wdrozeniu strategii kontroli na
wszystkich szczeblach: takie dziatanie moze
pomaéc w ograniczeniu ryzyka i maksymalizacji
korzysci.

Jesli chodzi o inzynierskie systemy sterowania,
eksperci firmy Carrier specjalizujgcy sie

w kwestiach zdrowych budynkéw mogg pomoc
we wsparciu klientow z branzy opieki zdrowotne;j, EKSPLOATACJA
oferujgc rozwigzania i ustugi w catym okresie
eksploatacji.

MODERNIZACJE




STEROWANIE | UStUGI

Strategie

* W obiektach nie powinno nastgpowac wylaczanie lub ograniczanie
wentylacji mechanicznej w trakcie godzin pracy lub bezposrednio przed
ich rozpoczeciem, gdy wewngtrz mogg wcigz znajdowac sie ludzie.

Zapewnienie odpowiedniego stopnia wentylacji i filtrowania w obiektach
mozna uzyskac w procesie odbioru technicznego i testowania.

QOdbiér techniczny i testowanie nalezy powierzy¢ wykwalifikowanym osobom —
czynnosci te nalezy wykonywac w regularnych odstepach czasu.

Testy mozna przeprowadza¢ z uzyciem tanich monitoréw jakosci
powietrza wewnatrz pomieszczen. Jesli uzyskane podczas pomiaru
wartosci stezenia CO, nie przekraczajg 1000 ppm w czasie, gdy w obiektach
znajduja sie ludzie, mozna uzna¢, ze wentylacja z wykorzystaniem powietrza
z zewnatrz dziata zgodnie z dopuszczalnymi przez normy wymogami
minimalnymi. Wyzsze stezenia CO, mogg oznaczac, ze konieczne jest
wdrozenie innych strategii zwigkszajgcych efektywnos$¢ wentylacji z uzyciem
powietrza z zewnatrz.

W celu dbania o zdrowe warunki wewnatrz pomieszczen zaleca sie
stosowanie monitoringu realizowanego w czasie rzeczywistym i obejmujgcego
szerokie spektrum czynnikow zanieczyszczajgcych i parametréw jakosci
powietrza wewnatrz pomieszczen, takich jak (migdzy innymi) tlenek wegla,
ozon, lotne zwigzki organiczne, formaldehyd i inne aldehydy, temperatura,
wilgotnos$¢, poziom hatasu i o$wietlenie.

Rozwigzania

» Zdalne zarzadzanie uktadem powietrza zapewnia ciagta ocene parametréw
zwigzanych z jakoscig powietrza wewnatrz pomieszczen, okresowe kontrole
stanu urzadzen oraz ciggty odbiér techniczny za posrednictwem centrum
zarzadzania.

« Zdalne zarzadzanie energia faczy uktad HVAC z innymi uktadami w celu
realizowania zaawansowanych analiz w chmurze, utatwiajgcych optymalizacje
efektywnosci energetycznej, czasu dostepnosci urzagdzen, komfortu oséb
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+ Zdalne potgczenie poprzez system BMS, ktéry zarzadza jakoscig powietrza
w pomieszczeniach i wentylacjg zgodnie z najlepszymi praktykami

* Zdalne wprowadzanie zmian i rozwigzywanie probleméw

+ Optymalizacja kosztéw utrzymania i eksploatacji

+ Catodobowe centrum dowodzenia

znajdujgcych sie w budynku oraz wydajnosci operacyjnej. Cyfrowe ustugi
firmy Carrier oparte sg o uzyteczne wnioski z analiz realizowanych z uzyciem
obstugujacej Internet Rzeczy w budynkach platformy CORTIX™, zbudowanej

przez firmg EcoEnergy Insights.
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Najlepsza w swojej klasie platforma
ustugowa BluEdge® firmy Carrier
umozliwia przeprowadzanie, ocen
jakosci powietrza wewnatrz, ustugi
wellness, wstecznego odbioru
technicznego i wiele wiecej.

Analiza danych

W rezultacie systemy w obiektach 4G\ Eksperci i Kienci
. . firmy Carrier
moga dziata¢ z maksymalng
. P P . Cyfrowy
wydajnoscig, obnizajgc koszty energii @H interfels
i utrzymania oraz zapewniajgc warunki

sprzyjajace wigkszej produktywnosci
i zdrowiu.

DZIALANIA

W obiektach powinno sie wdrozy¢

monitoring wielu parametréw

pod katem jakosci powietrza wewnatrz w odniesieniu do wydajnosci
podstawowej, okresli¢ stabe punkty i umozliwi¢ sterowanie wentylacjg na
zgdanie w odniesieniu do konkretnych czynnikéw zanieczyszczajacych.
Monitoring jako$ci powietrza wewnatrz moze réwniez potwierdzaé
skutecznosc filtrowania i oczyszczania powietrza.

Po integracji z systemem automatyki budynku Automated Logic WebCTRL,
strefowe czujniki obecnosci oséb mogg wykrywaé obecnosé oséb

w celu zwigkszania intensywnosci wentylacji, zgtaszania alarméw i $ledzenia
obecnosci os6b w czasie rzeczywistym. Dodatkowo, system wykrywania
obecnosci oséb pod katem bezpieczenstwa umozliwia integracje

w czasie rzeczywistym, umozliwiajacg dostep do systemoéw sterowania

w celu okreslenia obecnosci oséb na podstawie przytozen kart dostepu.

EUROPEJSKI CYFROWY PORTAL HVAC

(ABOUND™ HVAC PERFORMANCE)

« Zapewnienie zaawansowanej analityki zdalnej

« Optymalizacja efektywnosci energetycznej, czasu pracy urzadzen,
komfortu oséb oraz wydajnosci operacyjnej

» Wglad w sytuacje dzieki rozmaitym protokotom komunikacyjnym

« Optymalizacja autonomiczna lub za pomocg aplikacji zdalnej

ROZWIAZANIA W ZAKRESIE CZESCI ZAMIENNYCH DO MODERNIZACJI

INNOWACYJNE
TECHNOLOGIE

* Filtry M5
» Nowe technologie czynnikoéw filtrujgcych
» Wysoka skuteczno$¢ filtracji czgstek PM2.5

ALTERNATYWNE

w funkcje UVC

filtracji F7

» tatwy montaz doposazenia w uniwersalnych ramach
istniejacych central wentylacyjnych

» Skuteczne zwalczanie wiruséw, bakterii, matych
czgsteczek oraz lotnych zwigzkéw organicznych

PODSUMOWANIE

MODERNIZACYJNE DOPOSAZENIA

» Zestawy doposazenia centrali wentylacyjnych

» Opcje powierzchni weglowej i technologii

GAMA ROZWIAZAN
FILTRACYJNYCH

Wysokowydajne rozwigzania filtracyjne
Duzy wybor filtréw powietrza

Rozwigzania dla petnej gamy produktéw
(centrale wentylacyjne, dachowe urzadzenia
wentylacyjne, agregaty TFCU)

Ponad 1300 pozycji katalogowych filtrow
powietrza dopasowanych do wszystkich
rozmiardéw i potrzeb filtracyjnych

Pacjenci na catym Swiecie oczekujg, ze szpitale i inne placowki opieki zdrowotnej zapewnig im najlepszg mozliwg opieke w bezpiecznych

i zdrowych warunkach. Dzieki wykorzystaniu strategii zdrowego budynku, te obiekty o kluczowym znaczeniu mogg pomoc w przezwyciezeniu
przez pacjentéw i cate spotecznosci pandemii COVID-19, ograniczajac przy tym wspoétczynnik zakazen oraz czas pobytu w szpitalu, a takze
polepszajgc samopoczucie pacjentéw i personelu oraz poprawiajgc wyniki finansowe w przysztosci.

Aby uzyskac¢ wiecej informacji na temat rozwigzan w zakresie zdrowych budynkéw oraz strategii adresowanych do branzy opieki zdrowotnej,

skontaktuj sie juz dzisiaj z ekspertem firmy Carrier.
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